
Satzanfang Satzergänzung Herz Hand Hirn

Menschlich zu sein,  

bedeutet für mich …

… Gefühle zeigen 

zu können und 

verstanden zu 

werden.

8 4 4

Etwas zu schaffen,  

bedeutet für mich …

…, dass es genutzt 

und wertgeschätzt 

wird, so dass ich für 

neue Taten motiviert 

bin.

7 4 3

Etwas zu planen,  

bedeutet für mich …

… einerseits eine 

Strukturhilfe, 

andererseits eine 

Anstrengung, da es 

mir nicht wirklich 

liegt.

0 4 3

Summen 15 12 10

Gesamt 37

Vergib Punkte, um es als Tool anzuwenden:

Anleitung:

Bewerte jede Satzergänzung dreifach im Sinne von Herz, Hand und Hirn 

und vergib Punkte auf einer Skala von 0 – 10. Gar nicht vorhanden bis top 

erfüllt. 

• Wie viel Menschlichkeit steckt in der Satzergänzung? 

• Wie viel Operatives? 

• Und wie viel Überlegung? 
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Jetzt seid ihr dran!

Anleitung:

Bewerte jede Satzergänzung dreifach im Sinne von Herz, Hand und Hirn 

und vergib Punkte auf einer Skala von 0 – 10. Gar nicht vorhanden bis top 

erfüllt. 

• Wie viel Menschlichkeit steckt in der Satzergänzung? 

• Wie viel Operatives? 

• Und wie viel Überlegung? 


